
« En 2021, 18 jeunes travailleurs ont perdu la vie au Canada. »  
- Association des commissions des accidents du travail du Canada 

« Chaque JOUR au Canada, plus de 40 travailleurs de moins de 19 ans subissent des blessures au travail. »
. – Centre canadien d’hygiène et de sécurité au travail

« Un total de 40 % des accidents du travail surviennent au cours des six premiers mois d’un emploi. »
 – Gouvernement du Canada

Récapitulation des statistiques:

Segment 1 –

L’histoire de

Candace

Discussion – Les blessures subies au travail 

Question de l’enseignant

Le nombre de blessures et
d’accidents mortels chez les
jeunes travailleurs indiqué dans
le premier segment vous a-t-il
surpris? Pourquoi ou pourquoi
pas?

Les statistiques, ce ne sont que des chiffres,
mais ces chiffres représentent de vraies
personnes qui ont de la famille, des amis, des
êtres chers.
Une blessure, c’en est de trop, surtout que les
blessures sont évitables.

Questions pour susciter la participation des
élèves:

Question de l’enseignant

Connaissez-vous quelqu’un
qui a été blessé au travail?

Beaucoup d’élèves connaîtront quelqu’un.
Si c’est le cas, demandez-leur ce que leur
blessure a eu comme conséquence sur la vie
de la personne blessée, sur sa famille et sur
ses amis.
Ce fil de discussion les aidera à reconnaître
que des blessures se produisent au travail et
qu’elles ont des conséquences.

Questions pour susciter la participation des
élèves:

Question de l’enseignant

Selon vous, pourquoi les
jeunes travailleurs risquent-ils
de se blesser au travail?

Il se peut que ce soit parce que les nouveaux
travailleurs sont trop timides pour poser des
questions et parce qu’ils essayent de faire bonne
impression.
Les employeurs ne donnent pas toujours tous les
renseignements et la formation qu’un nouveau
travailleur doit connaître avant de commencer à
travailler.
Il peut arriver que l’on demande aux jeunes et aux
nouveaux travailleurs de faire des choses que
d’autres ne veulent pas faire.

Questions pour susciter la participation des
élèves:



Question de l’enseignant

Demandez-vous pourquoi
vous vous sentez à l’aise
de faire quelque chose qui
n’est pas sécuritaire.

Vous pensez peut-être que vous pouvez
vous en sortir même si vous courez des
risques parce qu’il n’y a jamais eu de
conséquences.
Il ne faut qu’une seule fois (comme dans le
cas de Candace) pour qu’un événement se
produise, un événement qui changera le
reste de votre vie.

Questions pour susciter la participation des
élèves:

Discussion – Reconnaître les risques

Question de l’enseignant

Quelqu’un aimerait-il
parler d’une expérience
qui contredit l’idée qu’il
ne vous arrivera jamais
rien?

Encouragez les élèves à raconter (ou faites-
le vous-même) une expérience personnelle
qui prouve que courir des risques inutiles
peut avoir des résultats négatifs.

Questions pour susciter la participation
des élèves:

Question de l’enseignant

Pouvez-vous nommer un
risque que vous êtes à
l’aise de courir
fréquemment?

Envoyer des textos au volant.
Traverser la rue ailleurs qu’aux passages
pour piétons ou aux feux rouges.
Ne pas utiliser l’équipement de sécurité à la
maison ou dans les sports (casques de vélo,
ceintures de sécurité, gants lorsqu’on
travaille avec des produits chimiques).

Questions pour susciter la participation des
élèves:


